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Op het moment van schrijven is de lente weer in het 
land. Lente is voor mij het mooiste jaargetijde van het 
jaar. Alles gaat bloeien en er komen jonge dieren in de 
wei en de bossen. 
Wat belangrijk is: de mensen worden ook weer fris en 
opgewekt. 
Er ontstaan nieuwe ideeën en iedereen voelt zich 
gelukkiger. 
Als u de ALV hebt bijgewoond dan hebt u vernomen dat 
KBO-Gelderland zich genoodzaakt ziet om aan te 
sluiten bij ANBO-PCOB. Het ledental loopt sterk terug 
en tevens het aantal afdelingen. Steeds minder willen 
de leden een taak op zich nemen als bestuurslid, met 
als gevolg, dat afdelingen opgeheven worden. Dit is 
een trieste constatering. Ouderen zouden moeten 
beseffen, dat je ook nu je moet organiseren en elkaar 
ondersteunen. Dat deden al een groot aantal mensen, 
die werkzaam waren. 
Ik heb al eerder gemeld, dat in 2050 de pensionado’s 
een derde deel van de bevolking uit zullen maken. 
Mijn oproep tijdens de receptie van het 40-jarig bestaan 

was: ‘Ouderen verenigt u.’ 
Het verenigen is een noodzaak als wij niet willen 
toestaan, dat over de ruggen van ouderen beslissingen 
worden genomen. Besluiten zonder dat wij hier enig 
weet van hebben. 
Mocht er op u een beroep gedaan worden, aarzel niet 
en doe mee met de 45 vrijwilligers, die nu KBO-EDE 
ondersteunen. 
Geachte leden, ik reken op u. Zodat wij samen in stand 
kunnen houden, waarvoor we zijn opgericht. 
KBO is een Katholieke Belangen Organisatie, die ten 
doel heeft de belangen te behartigen van haar leden. 
 
 
Ap Dominicus, voorzitter  

Voorwoord van de voorzitter 
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Vrienden Loterij 

U bent fan van KBO Ede! Wilt u ons steunen? Dat kan nu! Met jouw lot van de Vrienden Loterij kun je meespelen 
voor onze KBO. Dat doe je via ‘geoormerkte loten’. Zo gaat minimaal 40% van jouw inleg naar de KBO en help je 
mee om onze inkomsten en activiteiten een onmisbare boost te geven. Doe je mee? 
Alvast heel hartelijk dank voor jouw steun aan ons! 
 
De Vriendenloterij is een officieel erkende instelling zonder winstoogmerk (ANBI). 
HOE DOET U MEE? 
Speel je al mee met de Vrienden Loterij of ga je starten met meespelen? Dat maakt niet uit. Bij de Vrienden Loterij 
geef je aan dat je de KBO wilt steunen. Dat kan online of telefonisch via 088-0201020. Je vermeldt bij de 
ledenservice dat jij wilt spelen met zogeheten geoormerkte lot(en) én de speciale code van de KBO. 
 
Nog even op een rijtje wat je éénmalig moet doen:  
• Iedereen die een lot heeft, kan naar 088-0201020 bellen. Keuzeoptie 5.  
• Je krijgt dan een medewerker aan de lijn, aan wie je kunt aangeven, dat je je lot wilt koppelen aan de KBO Ede/
Bennekom.  
• Geef de registratiecode van KBO Ede/Bennekom door: 22503  
• Klaar!!  
 
De opbrengst over het 4e kwartaal 2025 was € 221,00. 

Gijsbert van Ingen, Penningmeester 

Hoop is het vermogen om te zien dat er licht is, ondanks alle duisternis (Desmond Tutu) 

Welkom nieuw lid: de heer F. Bongers 



Waarom komen mensen, overal op de wereld, ieder jaar 
weer, in de nacht van Pasen, in het donker bij elkaar, op 
hun paasbest? Als je kijkt naar jezelf, je leven dag in dag 
uit, als je kijkt om je heen, mensen worden geboren, 
groeien op en gaan hun weg, mensen worden oud -of 
soms niet eens- en dan is het uit. 

Alsof het telkens weer dat zelfde liedje is van geboren 
worden en sterven en daartussen in: Leven. Leven, soms 
voluit, maar vaak ook: half, gebrekkig, met verdriet, soms 
grote zorgen, angst en pijn. 

Alsof het telkens weer datzelfde liedje is van vele mensen, 
hele volkeren: zij zoeken hun weg, lopen elkaar voor de 
voeten - onderdrukking, armoede, oorlog, eindeloze 
conflicten, muren van onbegrip, en dat gaat zo maar door.  

Waarom komen mensen dan toch telkens weer samen, in 
de nacht van Pasen, die nacht die zo anders is dan al die 
andere nachten? 

Er is een volk dat ooit deze nacht heeft bezongen als de 
nacht van bevrijding! Zij waren slaven, meer dood dan 
levend, maar iemand heeft hen bij de hand genomen en 
gezegd: 'trek weg van hier, weg uit de dood vandaan.' En 
ze zijn gegaan, met Mozes voorop, een heel volk kwam in 
beweging, door woestijn en door zee, naar een onzekere 
toekomst. En die toekomst hebben ze bezongen, waar 
vrijheid mogelijk wordt, maar die allesbehalve makkelijk is; 
want, het verlangen naar de schijnbare rust-van-toen, van 
'vroeger-was-alles -beter' steekt zo vaak weer de kop op 
"Waren we maar in Egypte gebleven...je wist wat je had."  

Maar gelukkig, telkens wanneer zij met moeite en pijn de 
weg naar beloofde, bevrijde toekomst ingegaan waren, 
daagde er licht. En dan ontdekten ze gaandeweg: de dood 
ligt niet vóór maar achter ons! Gaandeweg hebben ze 
ontdekt dat die 'Egyptische way of life' met zijn 
zogenaamde zekerheid van vleespotten hun verlangen 
naar bevrijding verstikte. De farao, 'koning van de dood', 
kon hen uiteindelijk niet meer vasthouden, want de roep 
om bevrijding had hen in beweging gebracht, God zelf ging 
voor hen uit als een licht in de nacht. 

En elk jaar opnieuw bezingt dit volk die bevrijding uit het 
slavenhuis omdat de bevrijding ook hier en nu moet 
doorgaan. En dit lied is niet verstomd, klinkt daarom ook in 
onze nacht van Pasen. Wij mogen het meezingen “De 
steppe zal bloeien…” Dan kan het opnieuw gebeuren, ook 
aan ons, dat we in beweging komen uit de dood vandaan. 

Toch zullen er mensen zijn die daar veel moeite mee 
hebben, die het niet (meer) kunnen, die het zingen van 
bevrijding verleerd zijn; mensen die verdoofd zijn, 
verstomd zijn door de pijn van het leven; die zo door de 
dood zijn verrast, zo met ellende zijn geconfronteerd dat ze 
niet meer bij machte zijn. 

En juist daarom is het goed om het samen te doen, iedere 
keer weer, als gemeenschap, als kerk onderweg: samen, 
om elkaar te dragen, om elkaar op te tillen, tot de dag 
aanbreekt dat je het zelf weer kunt... En om nooit te 
vergeten hoe je tot hiertoe gekomen bent. In deze geest 
wens ik u allen een gezegende 50-daagse paastijd. 

Em. Pastor Hans Lucassen   

 

De nacht van Pasen 
Pastorale bijdrage 
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Dit jaar staat er bij ons in de kamer een vaas met takken van een kronkelwilg. Aan de takken zijn 
eieren gehangen en zelfs ook een haasje. Tijd om eens uit te zoeken hoe we aan dit gebruik 
komen. 
Heel veel is er niet over te vinden. Net als bij veel traditionele gebruiken is er sprake van een mix 
van heidense en christelijke symbolen. 
Het ophangen van eieren (of andere versiering) vindt zijn verre oorsprong in de meiboom – een 
traditie die uit de tijd van de Germanen is overgebleven. In die tijd kwamen de mensen bij elkaar bij 
boomheiligdommen om te bidden en soms ook om offers te brengen. 
Het is wat praktischer om wat takken in huis te halen om te versieren dan een hele boom. Vandaar 
de paastak. Gewoonlijk worden takken gekozen die aan het uitlopen zijn, om de vernieuwing van 
Pasen te symboliseren. Op zich schijnt de Paastak een gebruik te zijn, die pas in de jaren ’70 uit 
Oostenrijk en Duitsland hiernaartoe is overgewaaid. 

Mary-Ann Borggreve 

Paastak 

Bespreek het samen 

Graag verwijzen wij u deze keer naar de website van Bespreek het samen. 

Www.bespreekhetsamen.nl 
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Programma O&O  

15 april *              Politie: voorlichting over veilig leven voor ouderen, wat te doen bij personen aan de deur OF 

                            Spellenmiddag 

20 mei                 Zangduo Lil en Hans 

17 juni                 Fietstocht 20 tot maximaal 30 km 

19 augustus        Verjaarsfeestje 80-, 90- en 100-jarigen op uitnodiging 

16 september      Bingo 

21 oktober *         Politie of Spellenmiddag 

18 november       Nog in behandeling 

16 december       Kerstviering en kerstlunch 

*Wat betreft 15 april en 21 oktober: wij wachten op een reactie van de politie. 

We zijn op zoek naar een busreisje, maar de kosten daarvan zijn al gauw € 75 of meer. Prijzen onder de € 55 
zijn vaak wat reizen die later vertrekken, hebben wel een lunch, maar komen om 17.30 uur terug. Zou u voelen 
voor zo’n reisje eerder weer thuis en met lunch i.p.v. diner? Wij horen graag uw mening.  

Oproep: Wie van u zou iets over uw hobby willen vertellen tijdens onze woensdagmiddagen? Of misschien kent 
u iemand die dit graag met ons wil delen. Laat het ons weten! 

Dringende oproep: 

Zijn er nog leden die zich willen aanmelden voor de commissie O&O. Op allerlei gebied zijn er helpende handjes 
nodig: niet alleen voor de verzorging van consumpties en hapjes, maar ook meedenken van de activiteiten en 
die helpen bij de uitvoering. 

Voor eventuele vragen kun je terecht bij Tonny Slangen en Trudy van Schoonhoven. 

P.S.: Het vrijwilligersuitje is gepland op 16 april a.s. Vrijwilligers hebben via de mail op 9 maart jl. 
een uitnodiging gekregen met het verzoek hierop te reageren.  

Trudy van Schoonhoven 

  

AFDELING EDE 

Zing en dans met Lil en Hans 

Op 20 mei staat er een gezellige middag op het programma. Het duo Lil en Hans zullen dan voor ons optreden. 
Lilian Jeziorski en Hans Straus kennen elkaar van hun werk bij verzekeringsmaatschappij Victoria-Vesta (later RVS 
en NN). Gedurende circa zes jaar hebben zij samen met collega’s oudere buren (mensen die rondom het 
kantoorpand woonden) op de laatste vrijdagavond van de maand januari getrakteerd op een stamppotavond met 
aansluitend gezellige muziek. Sinds hun vertrek bij de verzekeraar treden zij nog zo nu en dan op in 
verzorgingshuizen of bij ontmoetingscentra voor ouderen. 
Het muziekgenre is uit de jaren 60, 70 en 80. Herkenbare liedjes in het Nederlands, Engels, Duits en Frans. Een 
feest van herkenning, weer even terug naar onze jongere jaren! 

Op vrijdag 24 april gaan we samen uit eten bij “Grazy 
Panda” Asion Kitchen Restaurant. Telefoonweg 70 in 
Ede. Het is een vrij nieuw restaurant met een kleine 
menukaart. Ze hebben ook lekkere tapas gerechtjes, 
alles voor een redelijke prijs. U bent daar om 18.00 uur 

van harte welkom. U kunt zich aanmelden 
tot uiterlijk 16 april . Voor aanmelden of 
informatie kunt u contact opnemen met  

 
Marja Ankoné, tel.: 0318 620031 

Samen uit eten 
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Woensdagmiddag 18 februari 2026 was het zover. Ter 
afsluiting van het 40-jarig jubileum trad Francis van 
Broekhuizen op in de Reehorst voor leden van de KBO-
EDE en een aantal introducees. 
Francis schonk ons een prachtige middag met de 
nodige uitleg hoe een opera tot stand komt, maar 
bovenal vulde ze de goed gevulde zaal met haar 
prachtige stem. 
Francis werd ontvangen door de voorzitter van de 
jubileumcommissie. Zij dankte Francis voor de komst en 
wenste haar alle succes toe. 
Dat succes kwam er, ook door de uitleg en de nodige 
humor, maar vooral de prachtige uitvoering van de 
aria’s. Het was ademloos stil tijdens de boeiende 

uitvoering. Dat betekende dat iedereen genoot en 
zichzelf daarmee een mooie middag bezorgde. 
Na de laatste aria werd Francis terecht beloond met een 
staande ovatie door het dankbare publiek. 
Mary-Ann overhandigde Francis een fraaie bos bloemen 
en de voorzitter bood nog als achtergrond steun het 
eigen KBO-koor aan. 
Na afloop was er nog een goed verzorgde borrel en 
werd er met veel lof gesproken over deze afsluiting. 
Dank aan de organisatoren voor deze geweldige 
middag. Deze middag zal nog lang bij de aanwezigen in 
herinnering blijven. 
 

Ap Dominicus 

Uitvoering van Francis van Broekhuizen was een geweldig 
succes 

Bridgedrive met verloting ten bate van project Flores 

Op vrijdag 1 mei a.s., aanvang 19.30 uur, wordt er een bridgedrive 
met verloting gehouden in de Franciscuszaal bij de R.K. St. 
Antoniuskerk aan de Stationsweg 112 in Ede. Kosten zijn 20 euro 
per paar. 
De opbrengst komt ten goede aan het Vastenactie project 2026 van 
de Parochie Titus Brandsma “Geef de kleuters een nieuw 
onderkomen” op Flores, Indonesië. Inschrijven vóór 26 april bij 
Theo Frumau, tel.nr. 0318-635519 of per e-mail t.frumau@chello.nl 
 
In de pauze is er een loterij met prachtige prijzen. Loten zijn in de 
zaal verkrijgbaar. Pinnen is helaas niet mogelijk (ook niet aan de 
bar). 
 
U komt toch ook om dit project te steunen? 
 

Namens MOV Parochie H. Titus Brandsma Wageningen 

Adri Koch en Fred Deuning 

Zangeres 
 

Er heeft in het Veluwse Ede 
een dame voor ons opgetreden. 
K.B.O. veertig jaar, 
daarom was zij daar! 
Dat stemde ons blij en tevreden. 
 
Ja, Francis, zo heette die dame 
waar prachtige tonen uit kwamen! 
Echt, heel muzikaal 
klonk haar stem in de zaal. 
Haar kunst bracht ons allemaal samen! 

 
 
Nog willen wij Francis bedanken 
Voor al deze prachtige klanken. 
We verlieten de zaal 
verblijd, allemaal, 
met in ons hart die fijne klanken. 
 
Theo Borggreve 



Vraag en aanbod 
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KBO Ede leden mogen hun tekst inleveren aan de redac-
tie voor deze rubriek. Er zijn geen kosten verbonden voor 
uw tekst in deze rubriek. Eventueel kunt u een vrijwillige 
bijdrage overmaken naar de ING-rekening van KBO Ede 
(zie colofon). Het bestuur en de redactieleden zijn niet 
aansprakelijk en verantwoordelijk voor de juistheid van de 

aangeleverde teksten door KBO Ede leden 
voor de rubriek. 

Tas met 20 Donald Ducks. Misschien leuk 
voor uw kleinkinderen? Gratis af te halen, 
bel 0318-48 38 19. 

AFDELING EDE 

Werkt bijvoorbeeld je koffiezetapparaat, stofzuiger of 
broodrooster niet meer, vaak is het maar een kleinigheid. 
In Ede kun je op wel 5 verschillende plaatsen, door 
vrijwilligers niet werkende spullen laten repareren. Je 
betaalt alleen de materiaalkosten. Het is zonde voor het 
milieu om spullen direct weg te gooien. Mocht iets toch 
niet te repareren zijn, kan het alsnog weggegooid 

worden. 
Ik heb daar zelf al enkele keren met succes gebruik van 
gemaakt.  
Op de website repaircafe-ede namelijk, kun je zien waar 
je moet zijn en op welk tijdstip. 

 
Marja Ankoné 

Repair Café 

Vraag en Aanbod 

Koningsdag 

Wat is er te doen? Vroeger ging ik dan naar 
school en liep met klasgenoten in een optocht 
naar het gemeentehuis om allerlei vaderlandse 
liederen te zingen. De burgemeester hield een 
toespraak. Na het zingen liepen we weer terug 
naar school. Daar kregen we een beker 
chocolademelk in een beker, die je zelf mee 
moest brengen. Ik heb ooit een beker gehad, 
die lekte. Wat een geknoei was dat. 
Bij die optocht was het de bedoeling dat je 
versierd was. Meisjes hadden rokjes van wit 
crêpepapier aan met daarop oranje strikjes. 
Jongens hadden een oranjesjerp om. Ik denk 
dat er ’s middags op het sportpark 
kinderspelen waren, zoals zaklopen en 
hardlopen met een aardappel op een lepel en 
dan zorgen dat de aardappel niet op de grond viel. ’s 
Avonds werd er op het sportpark een film vertoond. Ik kan 
me herinneren dat ik ooit een film met George Formby 
heb gezien. 

Van een vrijmarkt had toen nog niemand 
gehoord. Nu is de vrijmarkt onlosmakelijk 
verbonden met koningsdag. De dag waarop 
iedereen handel mag drijven. 
Nu is het in sommige grote steden al een 
enorme drukte op de avond vooraf. Het 
fenomeen vrijmarkt is begin jaren ’70 
ontstaan. Om precies te zijn kun je 1971 als 
officiële start aanwijzen. 
Na het huwelijk van Beatrix en Claus (1966) 
waren er elke Koninginnedag problemen. 
Amsterdam heeft in 1971 een vrijmarkt 
ingesteld om op die manier rust te creëren en 
dat is gelukt. Na een paar jaar is het 
fenomeen vrijmarkt overal een vast onderdeel 
van koningsdag. 

In 1988 bezocht koningin Beatrix op Koninginnedag de 
Jordaan. Daar kreeg ze van een van de marktkooplui een 
spontane zoen. De foto hiervan stond in elke krant. 

Mary-Ann Borggreve 

Stichting VoedselConnect—De Winkel zonder kassa 

Begin 2023 werd Stichting VoedselConnect opgericht en 
opende de Winkel zonder kassa haar deuren. En ja, de 
naam zegt het al: een winkel waar je boodschappen kunt 
doen zónder af te rekenen. De Winkel zonder kassa is er 
voor inwoners van Ede en Bennekom die leven in (stille) 
armoede. Eén keer per maand mogen zij bij ons 
boodschappen komen doen. Gewoon zelf kiezen wat 
nodig is - met waardigheid en respect. Maar wij willen 
meer geven dan alleen voedselsteun. We ontvangen 
iedereen met een kopje koffie of thee en iets lekkers. 
Even zitten. Even ademhalen. Even een praatje maken. 
Er is ruimte voor ontmoeting, voor een luisterend oor en 
voor echte aandacht. Want gezien worden maakt het 
verschil. Daarnaast willen we mensen ook op financieel 
gebied verder helpen. Daarom werken we samen met 
SchuldHulpMaatje Ede. Met ieder gezin dat bij ons start, 

gaan zij in gesprek. Samen kijken ze naar de financiële 
situatie en onderzoeken ze mogelijkheden om inkomsten 
en uitgaven beter in balans te brengen. Zo bouwen we 
niet alleen aan verlichting voor nu, maar ook aan 
perspectief voor de toekomst. Op dit moment 
ondersteunen wij tussen de 35 en 45 gezinnen. Dat 
aantal wisselt, omdat onze hulp bedoeld is voor maximaal 
één jaar — met als doel dat mensen daarna weer 
zelfstandig verder kunnen. 

Wilt u meer weten over de Winkel 
zonder kassa? Neem gerust een 
kijkje op onze website: 
www.stichtingvoedselconnect.nl 

Samen maken we het verschil  Debora van de Weerd 

WEGGOOIEN? MOOI NIET! 



Vraag en aanbod 
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Een beetje meer respect voor die rotduiven 

Omdat veel mensen niet erg gecharmeerd zijn van 
duiven hoop ik dat er door dit artikel dat op 6 december 
vorig jaar in de Volkskrant er iets meer liefde ontstaat. 
Bij mij was er al liefde. Ik vind het leuk als ze in mijn 
tuin op bezoek zijn.  
Gedragsbioloog Vivian Goerlich van de faculteit 
diergeneeskunde van de Universiteit van Utrecht heeft 
een promotieonderzoek gedaan naar stadsduiven. 
Daar haal ik graag wat wetenswaardigheden uit.  
Een opmerkelijke eigenschap van de stadsduif: het 
geslacht van de jongen hangt af van de 
omstandigheden en de conditie van het vrouwtje. Uit 
haar proefschrift uit 2009: In tegenstelling tot bij 
zoogdieren hebben bij vogels niet de mannetjes maar 
de vrouwtjes twee verschillende 
geslachtschromosomen. Deze genetische 
omstandigheid geven de vogelmoeder de mogelijkheid 
het geslacht van het embryo al voor de eigenlijke 
bevruchting van de eicel te bepalen.  
Duiven leggen bij elk broedsel twee eieren. Het eerste 
(voorjaars)legsel bevat altijd twee mannelijke embryo’s. 
Gaan vrouwtjes in conditie achteruit, dan bevatten die 
eerste eieren meer vrouwelijke embryo’s.  
Vermoedelijk vergen mannetjes meer energie, want ze 
zijn wat groter en ze moeten van goede conditie zijn 
om een nestplek te kunnen verdedigen en een vrouwtje 
aan te trekken. Een zoon van een moederduif in goede 
conditie en geboren aan het begin van het jaar heeft 
meer kans om zich datzelfde jaar nog voort te planten.  
Mevrouw Goerlich leerde later dat dit maar een van de 
opmerkelijke kwaliteiten van de stadsduif was. 
De duif heeft een ongekend navigatievermogen. Ooit 
bezorgde de duif zelfs de post. 

Het is nog steeds nauwelijks te bevatten dat duiven 
feilloos hun nest op duizenden kilometers afstand 
weten te vinden aldus de gedragsbioloog. Duiven zijn 
monogaam en voeren hun jongen met kropmelk 
waardoor ze voor eiwit niet afhankelijk zijn voor 
insecten. Ook zijn ze ijzersterk en nauwelijks vatbaar 
voor vogelgriep.  
Natuurlijk kennen we ook de overlast die sommige 
mensen ondervinden. Duivenpoep is zuur en kan de 
gevels van oude gebouwen aantasten en met zo’n flats 
op je auto is niemand blij. Er valt nog veel meer te 
vertellen over deze bijzondere vogel maar daardoor 
zou dit schrijven wel erg lang worden.   

Mia de Munnik 
 

Hier in huis heb ik wel eens last van een klein drama. 
Zo’n drama heeft meestal te maken met wat bekende 
spreekwoorden. U dient dan te denken aan Bezint eer gij 
begint”, ”Eerst denken dan doen”, Kijk uit je doppen”. Ik 
heb nog wel eens de neiging te denken O, dat doe ik wel 
even. Soms kom je dan van een koude kermis thuis. 
Niet zo lang geleden zou ik voor 35 exemplaren zorgen 
van een flyer, die met het groepje waarvoor die bestemd 
was, besproken. Kom dacht ik op zaterdagmorgen. Ik 
heb dit weekend niet veel tijd dus dit doe ik even tussen 
de bedrijven door. De printer staat boven. Dus ik met de 
laptop naar boven. Oei het blaadje met aantekeningen 
lag nog beneden in de keuken. Dat leek me geen 
bezwaar. De bewuste flyer had ik opgeslagen. Dus hup 
afdrukken. Eerst even één exemplaar. Nou dat ging niet 
goed. Eén regel werd raar afgedrukt. Even wat gedoe. 
Toen was dat weer in orde. Wel wat stukken papier al 
verspild. Ja, afdrukken maar. Nee, inkt op. Nieuwe 
cartridge in het apparaat. Ja en nu 35 exemplaren. Klaar. 
O nee de tekst klopt niet. Trap af naar de keuken Ik pak 
het blaadje met aantekeningen en zie wat ik had horen 
te verbeteren. Dus weer overnieuw begonnen. 
Uiteindelijk is het gelukt, maar veel inkt verknoeid en 

heel wat papier, waarop ik nu weer op de achterkant kan 
printen. 
Ruim een week later was het weer tijd voor een “drama”. 
‘s ‘Morgens bij het ontbijt wilde ik roomboter op tafel 
zetten. De roomboter was nog niet te smeren ondanks 
het feit dat hij de hele nacht op het aanrecht had 
gestaan. Ik bedacht dat ik de botervloot wel even kon 
“opwarmen” in de combi magnetron/oven. Ik zette hem 
op magnetron met het idee dat gaat sneller dan oven. 
Even later hoorde ik een plof en had er een kleine 
explosie plaatsgevonden. De boter was vloeibaar en het 
interieur van de magnetron was bedekt met boter. 
Hierna zijn manlief en ik een uur bezig geweest met 
schoonmaken. Gelukkig waren er schoonmaakmiddelen, 
zoals ontvetter en schuursponsjes in huis. 
U mag kiezen welk “drama” u het ergste vindt. 

 
Mary-Ann Borggreve 

Klein drama 
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Deze keer nog eenmaal over het 40 jarig jubileum van 
onze “club”. 
Mei 2024 zijn een aantal leden bij elkaar gekomen. Zij 
vormden de jubileumcommissie. Trudy van Schoonhoven 
werd de voorzitter van deze groep. 
Tijdens de eerste bijeenkomst zijn heel wat ideeën 
geopperd. In de eerste notulen staan de namen van Beer 
Radstaat en Erik Erkelens. Helaas hebben zij het 
jubileum niet mee gemaakt. 
Het heeft even geduurd voor we met elkaar rond hadden 
hoe een en ander eruit zou gaan zien. 
De start was het jubileum gedenken met de kerkdienst 
op 5 november 2025 en de aansluitende receptie, 
waarbij aan Adri Koch een onderscheiding kon worden 
uitgereikt. 
Sommige bijeenkomsten, die altijd plaats vinden kregen 
in het kader van het jubileum een extra feestelijk tintje. 
Dan valt te denken aan de kerkdienst in de adventtijd, 
waar we  een prachtige toegift kregen van het 
‘Dickenskoor” en aan de Nieuwjaarsreceptie, die werd 
opgeleukt door enkele optredens. 
Het jubileum is afgesloten met een klapper, namelijk het 
optreden van Francis van Broekhoven, waar we grote 
stukken van haar voorstelling ´Schandalig mooie opera´ 
te zien en horen kregen. 
Trudy, Tonnie, Gerda, Erica, Ap en Kees hartelijk 

bedankt voor jullie inzet. 
 
Een jarige trakteert. De jubileum commissie heeft in 
overleg met het bestuur bedacht  de Alzheimerstichting 
afdeling te trakteren. Bij elke bijeenkomst was er een 
collectebus. 
Aan de Alzheimerstichting kan op 20 mei tijdens een 
bijeenkomst van het Alzheimer Café  de opbrengst  uit 
de collectebus worden overhandigd.  
De opbrengst was € 626,55. 
Alle gevers bedankt voor uw bijdrage. 
 

Mary-Ann Borggreve 

Dat was het dan 

Over vroeger 

Een tijd terug lag er bij een boeken weggeefpunt een 
boekje uit 1970 over Wageningen. 
Wageningse avonden door A.G. Steenbergen heet het. 
Och dat kan best aardig wezen dacht ik.  
Eerlijk gezegd viel het me eerst wat tegen. Het eerste 
deel ging veel over straten met de verklaring hoe, die 
aan hun naam waren gekomen.  
Hierna kwamen er wat hoofstukken over bewoners. Dat 
vond ik wel interessant. 
Er was een heel stuk gewijd aan Elsje ten Hondijk. Elsje 
is toen ze 18 jaar was als marketenster in 1815 met het 
Bataafse leger onder Napoleon meegetrokken. 
Marketentsters trokken met het leger mee als 
handelaarsters. De soldaten kochten van hun soldij bij 
hen levensmiddelen. Verder werkten de marketentsters 
ook als kooksters in het leger. Zij droegen aan een riem 
een jenevervaatje. Het vaatje van Elsje is bewaard 
gebleven. Zij is 97 jaar geworden. 
Als je de beschrijving leest over de tocht in Rusland 
onder Napoleon is dat verschrikkelijk geweest. Van de 
50 Wageningse jongens, die in Rusland zijn geweest 
zijn er maar 3 teruggekomen. 
Het verhaal over pastoor Johannes Antonius Taabe 
vond ik nog interessanter. Hij was pastoor van 1837-
1875. 
We denken dat we nu veel geloofsgemeenschappen 
hebben per pastoor. Dat was toen ook zo. De statie 
Wageningen-Renkum omvatte Wageningen, Renkum, 
Doorwerth, Heelsum en omgeving. In die tijd was er 

voor de katholieken nog geen goed kerkgebouw. Zij 
kerkten in een tabaksschuur. Oktober 1853 werd in de 
stad een nieuwgebouwde kerk ingewijd. 
Pastoor Taabe was zijn tijd ver vooruit. Hij was al 
oecumenisch voordat dit begrip was uitgevonden. Hij 
was bevriend met alle dominees en met de Joodse 
voorganger. Hij was sociaal zeer bewogen. Er was veel 
armoe in die tijd. Menigmaal stuurde hij kinderen, die 
kapotte klompen hadden naar de klompenmaker, waar 
ze op zijn kosten nieuwe kregen. Soms waren er 
kinderen, die zeiden: ”maar wij zijn niet rooms”, waarop 
Taabe zei: ”dat vraag ik niet, je hebt kapotte klompen”. 
Nog mooier vond ik het volgende verhaal. Taabe 
organiseerde elke vrijdag een uitdeling van vis aan 
armen en ouden van dagen. Op die dag trok hij geregeld 
een bepaalde buurt in. Er kwamen dan van alle kanten 
mensen, roomsen en niet roomsen naar hem toe. Ieder 
kreeg 10 cent om vis te kopen. Toen moet het gebeurd 
zijn dat een roomse vrouw, die stond te wachten de 
pastoor erop wees dat het geen pas gaf geld aan niet 
katholieke te geven. De pastoor gaf haar een les: ze 
kreeg niets. In armoe is men gelijk. 
Uiteraard staat er nog meer over deze pastoor in het 
boek. Op 2 januari 1875 is hij overleden. Er was veel 
belangstelling bij de begrafenis en bij de beschrijving 
hiervan werd opgemerkt: ”Hij was een vriend der 
menschen”.  
 

Mary-Ann Borggreve 
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MuziekGeluk Thuis is een initiatief dat thuiswonende mensen met een haperend geheugen, een haperend brein 
of dementie en de partner/mantelzorger ondersteunt met muziek uit hun jeugd wat hen beiden contact, plezier, 
houvast en rust geeft. MuziekGeluk Thuis is een methode die iedereen thuis dagelijks kan gebruiken bij de on-
dersteuning van mensen met dementie.  
Wat doet muziek voor mensen?  
Muziek roept herinneringen op. Vooral de muziek de we gehoord hebben in de leeftijd van 15 tot 25 jaar is diep 
verankerd in ons brein. Daardoor wordt deze muziek en de herinnering er aan niet aangetast door dementie. 
Zelfs bij gevorderde dementie blijft deze muziek toegankelijk!  
Luisteren naar deze muziek uit de jeugdjaren  
• Activeert het brein en herinneringen  

• Vermindert stress en geeft toegang tot gevoelens  

• Zorgt voor verbinding, plezier en contact  

• De eigen muziek verlicht de ondersteuning  

• Eigen regie voor de persoon en de mantelzorger  
 
Voor de partner/mantelzorger  
U leert uw naaste met dementie beter kennen.  
U kunt de hervonden muziek inzetten op elk moment van de dag om contact, plezier, houvast en rust te bieden 
voor u beiden. De eigen muziek verlicht de ondersteuning thuis.  
Hoe?  
We leiden vrijwilligers op tot MuziekGelukMaatje.  
De vrijwilligers krijgen een training van Ignar Rip in de IGNAR methode. Bezoek zijn website voor meer informa-
tie: https://www.alzheimermuziekgeluk.nl/  
Wat doet een MuziekGelukMaatje?  
• Een MuziekGelukMaatje komt bij u thuis  

• Samen met u en de persoon met dementie wordt gezocht naar de muziek gehoord in de jeugdjaren  

• Deze persoonlijke liedjes worden door de vrijwilliger in een Spotify Playlist gezet  
De herinneringen die hierbij opkomen worden genoteerd  
Wat is er voor nodig?  
Een mobiele telefoon of tablet met de app Spotify.  
Kosten?  
De inzet van een MuziekGelukMaatje wordt betaald door Alzheimer Nederland Ede.  
Meer weten?  
Stuur uw vraag naar ede.mgm@alzheimervrijwilligers.nl 

MuziekGeluk 

De nieuwe ronde van EdeDoet waardecheque in 2026  
 

De verwachting is dat in de week van 17 /18 maart alle huishoudens in gemeente Ede de Ede Doet cheque ter 
waarde van 7,50 euro worden bezorgd. Na het succes van de filmmiddag in november 2024 in bioscoop Pathé Ede 
wil KBO Ede graag voor de senioren van gemeente Ede een bowling- en midgetgolfmiddag organiseren. Senioren 
kunnen bekende en onbekende leeftijdgenoten uit de gemeente Ede ontmoeten, contacten leggen en houden. Doet 
u mee en levert u uw EdeDoet waardecheque in voor dit initiatief van KBO Ede? Hieronder staan de adressen waar 
u ze in kunt leveren. 

LET OP: de bonnen moeten uiterlijk 18 april 2026 zijn geregistreerd, hierna zijn de bonnen waardeloos. 

U kunt uw bonnen inleveren bij: 

1. Gijsbert van Ingen, Doeshof 11, 6715 DS Ede 
2. Fred Deuning, Pollenstein 17, 6714 DC Ede   
3. Thea Tjio, Laurens Janszn. Kosterstraat 5, 6717 BX Ede   
4. Adri Koch, Lange Akkers 135, 6711 TL Ede    
5. Fam. Borggreve, Veenweg 3, 6741 EA Lunteren  
6. R. Gommers, Honingklaver 2, 6721 RT Bennekom 
7. Trudy van Schoonhoven (tijdens activiteiten in De Bosroos)  
 
Hartelijk dank voor uw medewerking om uw waardecheque te doneren aan KBO Ede! 
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Deze middag was georganiseerd vanwege de 
gemeenteraadsverkiezingen op 18 maart. Het ging er om 
te horen wat de plaatselijke politieke partijen voor 
senioren konden betekenen. De middag werd gehouden 
in zaal Rehoboth. Het programma heeft in het vorige 
nummer van ons blad gestaan. 
De organisatie was uitstekend en er was een redelijk 
goede opkomst. 
Nadat de procedures waren besproken en de partijen 
anderhalve minuut de tijd kregen zich voor te stellen nam 
de voorzitter van de Cosbo het woord. (Cosbo is het 
overkoepelend orgaan van de senioren bonden). Hij gaf 
duidelijk aan dat senioren een grote groep zijn in de 
huidige samenleving en dat goede zorg zeer belangrijk 
is. Hij was blij met de goede opkomst en riep de 
aanwezigen op mee te doen met de discussie. 
Hierna legde een medewerker van de griffie uit wat er 
allemaal komt kijken bij de organisatie van de 
verkiezingen. Al in oktober 2025 is nagegaan of de 51 
locaties beschikbaar waren en of ze geschikt waren om 
gehandicapten te ontvangen. In november moesten de 
partijen hun lijst inleveren, voorzien van alle benodigde 
papieren. De griffier vertelde nog wat over de uitslag. 
Rond 2 uur ’s nachts (19 maart) zal naar verwachting de 
totale uitslag bekend zijn. In de dagen daarna wordt de 
uitslag per kandidaat bekend. Op 1 april 2026 treedt de 
nieuwe Raad aan en beginnen de coalitie 
onderhandelingen. De verwachting is dat dit juni/juli rond 
is en er dan een coalitie is gevormd. 
Hierna werden 8 partijen uitgenodigd om te reageren op 
een aantal stellingen. 
Stelling 1: 
Ede maakt de realisatie van pre-mantelzorgwoningen 
mogelijk. De gemeente combineert het besluit met 
actieve voorlichting over de te verwachten problemen 
betreffende de kosten en de randvoorwaarden en 
adviseert hoe die mogelijk zijn op te lossen. 
De fracties in zijn totaliteit waren het met deze stelling 
eens en waren van mening dat er inderdaad actief 

ingezet moest worden om dit te realiseren en zo min 
mogelijk aan regels gebonden moest zijn. 
Stelling 2: 
De gemeenteraad besluit nog voor de zomervakantie dat 
bewoners gewoon per telefoon of aan de balie binnen 
een week een afspraak kunnen maken. Er werd 
gewezen op het feit dat 20% van de inwoners niet in het 
bezit is van een internetverbinding. De fracties vonden 
dat dit voor de zomervakantie niet haalbaar is. Ze gaven 
toe dat het huidige systeem gebrekkig is en dat daar 
inderdaad verandering in moet komen. De 
bereikbaarheid van de gemeentelijke overheid moet 
verbeterd worden. De diverse fracties zullen hier bij 
raadsvergaderingen op aandringen. 
Stelling 3: 
Er wordt nog altijd van uitgegaan, dat senioren te oud 
zijn, conservatief, moeilijk kunnen deelnemen aan de 
maatschappij en zo dus snel vereenzamen. Alle partijen 
veroordelen elke vorm van discriminatie en zijn van 
mening dat juist senioren een belangrijke bijdrage 
leveren aan de maatschappij. Elke vorm van 
discriminatie moet bestreden worden. 
Uit het publiek kwam nog een vraag over de buurtzorg. 
De partijen vonden dat buurtzorg in stand moet worden 
gehouden. 
Verder een vraag om vooral voorlichting te geven over 
alle bestaande regelingen omtrent zorg. De gemeente 
moet actief zijn met betrekking tot voorlichting en zorgen 
dat dit bij de inwoners van de gemeente Ede terecht 
komt. 
Om 16.45 werd de bijeenkomst beëindigd. Griffie en de 
fracties werden bedankt. Geeske Telgen bedankt voor 
de leiding van deze middag en dank aan Cosbo, KBO-
Ede en ANBO-PCOB voor de medewerking. 
Na afloop was er nog gelegenheid na te praten. We 
mogen spreken van een geslaagde middag. 
 

Ap Dominicus 

Verslag van de politieke middag op woensdag 4 maart 2026 
Georganiseerd door de COSBO met mede-
werking van de plaatselijke KBO-Ede en 
ANBO-PCOB 

De belastinginvullers zijn vanaf 1 maart bezig om 
aan alle aanvragen om hulp te voldoen. 
Ongeveer 150 leden van KBO-EDE en ANBO/
PCOB maken gebruik van deze service. 
Hebt u geen aanslag gehad?  
Het kan toch nuttig zijn om na te laten kijken of u 
misschien recht hebt op teruggave. 

Hebt u bijvoorbeeld veel zorgkosten? 
De belastinginvullers willen u graag van dienst zijn. 
De aanvraag moet voor 1 mei 2026 ingevuld zijn. 
Wilt u van deze service gebruik maken, bel dan Ap 
Dominicus 0318-795143. 
 

Ap. Dominicus 

Belastingaangifte 2025 

Maakt u iets bijzonders mee of komt u ergens informatie tegen die voor de KBO in onze omgeving belangrijk of 
zinvol is, dan horen wij dat graag van u. Tips, teksten op- of aanmerkingen kunt u naar de redactie sturen:  
kbonieuwsbrief@gmail.com.  
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Wat er is te doen 

Op www.kbo-ede.nl kunt u onze activiteiten ook vinden 

Agenda KBO en PCOB 

Op de bijeenkomst van KBO Ede en PCOB zijn de leden van beide seniorenverenigingen van harte welkom. Bij 

activiteiten met een beperkte capaciteit hebben leden van de eigen afdeling voorrang. 

KBO Programma (zie pagina 5) 

De bijeenkomsten vinden plaats in de zaal van het appartementencomplex ‘De Bosroos’, hoek rotonde Proosdijer-
veldweg/Veenderweg. Ingang aan de Rozenlaan. Aanvang 14.00 uur, tenzij anders vermeld 

ANBO-PCOB Ede Lunteren Programma 

• Informatie op www.anbo-pcob.nl/afdelingen/ede-lunteren 

De bijeenkomsten zijn in ‘Rehoboth’, Driehoek 11, Ede, tenzij anders vermeld. 

ANBO-PCOB Bennekom Programma 

• Informatie op www.anbo-pcob/afdelingen/bennekom 

Standaard locatie voor activiteiten: Gemeentecentrum De Brink, Brinkstraat 39 Bennekom 

© Mia de Munnik 


